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Rinoplastia
estética
y funcional

La finalidad de una rinoplastia es la de

obtener un excelente resultado

estetico y al mismo tiempo conservar

las multiples funciones nasales.

La rinoplastia endonasal, es decir, sin

cicatrices externas, fue iniciada por

Roe (1) y por Weir (2], desarrollada

por Joseph (3) vy mejorada con

nuMmerosisimas aportaciones

posteriores.

Dr. Antonic Alfaro
Madmd
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a modificacdn esténca de una nanz que
no pusta se consspue mediante la reduc-
0N de sy tamafio v la modficacion de su

forma para adecuaria proporcionalmente al volu
men, rasgos v perfiles facaies
Pero tamibeén hemos de recondar las numens

sas funoones de la prarmede nasal y o benefiooso
resulitado que. despuls de una NNopPLESha, Propor
cona s conservanidn. Por ello son esenciales, en
tre otros factores, unas mamiabras quirdrgicas de
licadas y un criterio conservador en la modificacidn
y exirpason de las estructuras nasabes

La ausenca de hyellas ded paso de B ornuga por
2 narT (Ocatnces U Otras marcas), s deor que

3t aDrelet rasiD SENSIONE O QU B Deramede N

sal ha sido operada es un factor muy favorable
para ¢l resultado estético final

En las nnoplastias prmanas realramos, casi er
exciuseadad & metodo cermado. endonasal; meen
Tras gue en & sedundanas & precsa (on e

CusnCd 0F UNa MOoDASTIa aheeria Que permite &

ME0r VISURITACKON, ACCeDidad y Mans0 o2 s &

teranones encontradas

Tl Jnd
PrOfuNOo O G
Car Su

En el conjunto anatomico nasal podemnos en
contrar hasta diez funciones diferenciadas y de im
portancia vanable

3 funcion especifica olfatona estd relaoonada
con S terMenacoones Nerwosas del Comespor

- .
derte Srganc r

La ON NSO IO DO & DS
MEpUSO0T D8l aMe M 00 hana Wi Drofuncas, Que
se acompafa de su labor de impeeza (Bhtracdn
por ks pelos vestbulares y por los alhos mucoce.
ulares) v de acondsconameento del paso del are
hurmsdificacion y regulancn térmmeca

Tamibeén posee a nanz una fun

= sorobang y anteral (g A lyw SELTE

oxdin mucosa) . 2 como refiescdpeng (ocic




natora, punto a kos senos nasales, en la
de |3 vioz
Otras funciones tambsén valorables son las de

actuar COMo Organo Sexual SeCundano ¥y Como via

oe adminstracion 0e medscamentos

Finalmente

3 ".1."I.:.'.|'_""" T MaSal DeOSEs Lna in-

negable funcsdn plastico-estética por su destacada

participacion en | armonid de los contomos fa-

CRIMES.

Seleccion del paciente.
Informacién

El pacente candidato a una rinoplasta suele

acudir a la consulta convencido de que desea la

operacion, pero sin una kdea clara y definida del

cambio que puede tener.

Su defecto nasal, ademas de alterar la armonda

y [a estética de la cara, se traduce en insegundad,

pérdida de & autoestima e mfelcidad. Muchos pa-
centes visitan al cirujanc porgue han visto resulta

dos satisfactonos en famikares o amipos

En ocas Qs 2 defecto es menor y

proporcionado a la percepocdn del paciente. La in-

Descripcion de las imagenes:
Foto |. Rinoseptoplastic con anestesia local y sedoacidn.

estabidad emooonal puede precsar de la cola-

Doracion a

R0, ¥ Nay Que Ser daros Con

aquetios panentes que pretendan result 5 Im

probables o nalcanzables

El consentmiento bien mformado y irmado es

MG

5i el estado gpeneral del pacente es satsfacto-
o, antes 08 regllar @ nopdastia es precso '.‘|".'-: =
tuar una curdadosa exploracon intranasal, con |a fi
nahdad e gescartar aleraiones OCuitas

Para eflo, nada meyor que una |luz que permita
a wisualizacion mtranasal de la posioon del tabsque,

O 251200 O K05 COMmetes O 02 1a presenca 08 ;’Jf::-

pOs, secreqones U otras patologias

i NOS

La exploracion externa de la pirdmide
va a permitir, en el contexto facial, valorar su ta-

mano ¥ sus propordonss, asi como la proveccidn

de la purta, los dngulos fromtonasal y nasolabal o
as posibles laterorminias, Tambsén vamos a apreciar
as caractensthcas de la pesl v de los (H".ﬂ_-_" 2% 0

ampiitud de las

La exploracidn, un estudio fotogrifico y los de-

¥ post operatoro de ung rngs

medica
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