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RESUMEN JORNADAS CIENTIFICAS DE LA AECEP

Jornada Cientifica sobre Cirugia Estética

de la Region Orbitopalpebral

El dia 9 de junio se celebré en Madrid la Jornada
Cientifica sobre Cirugia Estética de la Regién Orbi-
topalpebral, en la clinica La Luz, con numerosa asis-
tencia de publico y con unos ponentes de excep-
cion.

La sesion comenzo a las 8.30 de la mafana con el
Dr. Cristino Suarez, que hablé acerca de la antro-
pologia y la sociologia de la regién palpebral. A
continuacién el Dr. José Maria Serra Renom diser-
to sobre la “cirugia de la mirada”, lo que result6 ser
una entretenida e ilustrativa disertacion. El Dr. José
Manuel Pérez-Macias continué con su conferencia
de “la zona érbito-zigomatico-maxilar como mar-
co en el rejuvenecimiento del tercio medio
facial”. Posteriormente, el Dr. Antonio Tapia
departio acerca de la “correccion de la doble bol-
sa palpebral inferior” y seguidamente proyecté un
video con la descripcidon de la técnica que fue
realmente educativo. Por ultimo, la Dra. Helga
Eder, Cirujano Plastico austriaca residente en la
actulidad en las Islas Canarias, expuso la técnica
que ella practica de “conservacién de la grasa en
la blefaroplastia: conceptos, detalles y trucos”. Al
terminar esta uUltima presentacion se formdé una
mesa redonda con todos los participantes que
resulté muy fructifera y amena.

Después de una pausa para tomar un refrigerio y
visitar la exposicién comercial comenzoé la cirugia
en directo retransmitida desde el quiréfano hasta
la sala. La intervencién fue efectuada por la Dra.
Helga Eder, a la que ayudé el Dr. Juan Monreal.

Como punto final del acto, se celebré un homenaje
al Dr. Alfredo Fernandez Blanco en su paso a miem-
bro numerario de la AECEP y se dio la bienvenida a
los nuevos miembros de la AECEP que asistieron al
evento, los doctores Jeanette Badran Blanco, Jacinto
Pedrefo Ruiz y Antonio Ramén Canet.

Aspecto de la mesa redonda con los ponentes
Dr. Pérez-Macias, Dra. Eder, Dr. Tapia y Dr. Serra.

Curso teorico-practico. Abordaje integral de las lipodistrofias:

combinacion de técnicas quirargicas y no quirdrgicas

Organizado por el Dr. Jaime Antonio Garcia Pérez
se celebro en la Clinica la Luz de Madrid durante la
mafana del sabado |7 de noviembre el “Curso teo-
rico-practico abordaje integral de las lipodistrofias:
combinacién de técnicas quirurgicas y no quirurgi-
cas”. El tratamiento de las lipodistrofias, primero en
su vertiente no quirurgica mediante radiofrecuen-
cia, sus fundamentos, métodos, resultados y compa-
rativas de equipos disponibles a cargo de la Dra.
Montserrat Ponga de Bilbao.

En una segunda parte se abordoé el tratamiento qui-
rargico haciendo hincapié en una nueva técnica
basada en el uso de agua a presion WAL (liposuc-
cion asistida por agua), presentada por el Dr. Hart-
mut Meyer de Hamburgo. Posteriormente nos
mostré su experiencia con el método WAL el Dr.
Jose Maria Pico, de Mélaga.Tras una sesién de video
quirdrgico y una interesante discusion hubo una
comida de trabajo entre los asistentes al curso,
dando este por clausurado. @




CURSOS DE MIEMBROS DE LA AECEP

Curso de remodelacion corporal después de cirugia bariatrica

Durante los dias 5 y 6 de octubre, el INSTITUTO
PEREZ DE LA ROMANA ha organizado en sus instala-
ciones de Alicante el curso de REMODELACION COR-
PORAL DESPUES DE CIRUGIA BARIATRICA.

El curso ha resultado muy interesante, tanto por la tre-
menda actualidad del tema elegido como por el nivel de
los profesores: Doctores Al S. Aly y Mendieta de los
Estados Unidos, Dr. Richter de Alemania, y los espafioles
Dr. Baltasar, Dr. Cormenzana, Dr.Such, Dra. Santana y Dr.
Ferrer, todos ellos moderados por el Dr. Pérez de la
Romana, director médico del Instituto.

Todos los asistentes valoraron muy positivamente el nivel
cientifico del curso,asi como la organizacién y las moder-
nas instalaciones del Instituto, que ayudaron a crear un
ambiente muy agradable durante las dos jornadas. M

XVI Curso Internacional de Cirugia Plastica y Estética

La Clinica Planas celebra su XVI Curso Internacio-
nal de Cirugia Plastica y Estética del 7 al 10 de
mayo de 2008.

Coincidiendo con el 35 aniversario desde su crea-
cion, la Clinica Planas celebrara del 7 al 10 de mayo
de 2008 el XVI Curso Internacional de Cirugia
Plastica y Estética. En esta XVI edicion del Curso
Internacional de Clinica Planas se daran cita mas de
450 profesionales y expertos que expondran las
dltimas novedades en el ambito de la medicina
estética. Entre los invitados a esta edicién destacan
el especialista en Medicina regenerativa Juan Carlos
Izpista y el reconocido cirujano plastico brasilefio
Ricardo Baroudi, quien impartira la Ponencia Magis-
tral Jaime Planas.

A lo largo de cuatro jornadas, el Curso Internacio-
nal de la Clinica Planas abordara los dltimos avan-
ces en reconstruccion y transplante facial, el uso de
células madre en ingenieria tisular y factor de cre-
cimiento y la reconstruccién mamaria asi como la
supramicrocirugia del linfedema, entre otros. Las
ultimas novedades en rinoplastia, rejuvenecimiento
facial, cirugia estética mamaria, cirugia reconstructi-

va mamaria, cirugia de gluteos y pantorrillas seran
otros de los temas a tratar durante el Curso.

El evento contara con sesiones tedricas y practicas
con traducciéon simultdnea, videoconferencias y
retransmisiones de cirugias en directo con cone-
xién con el auditorio. A lo largo del curso también
se presentaran los resultados de las operaciones
realizadas en ediciones anteriores.

Desde entonces, mas de 4.000 asistentes han par-
ticipado en este curso internacional que se celebra
cada dos afos en las instalaciones de la prestigiosa
Clinica Planas en Barcelona y que han posicionado
al centro médico como uno de los referentes espa-
fioles en el campo de la cirugia estética. M
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Curso de remodelacion corporal después de cirugia bariatrica

Como desde hace 6 afios, en Septiembre ha tenido
lugar el “V Curso de Cirugia Plastica y Estética”
en la Clinica de La Luz, organizado por el Dr. Mato
Ansorena.

El tema de este afio ha sido “La Remodelacion Gla-
tea y Corporal”. Esta cirugia no es muy frecuente
pero cada vez se hard mas y por ello necesitaremos
conocer mejor las técnicas para conseguir un buen
resultado.

Como todos sabemos, existen varias alternativas para
aumentar la zona glutea:

l. Implante de silicona, texturada o lisa, anatémica
o no.

2. Implantes de hialurénico de distintos productos.

3. Implante de grasa autéloga del propio paciente.

Para desarrollar los temas, han venido cirujanos exper-
tos de Estados Unidos, Brasil, Bélgica, Peru etc.

El Dr. Javier Mato acompaiiado por los profesores extranjeros inv

Hidalgo y Roberts.

itados al curso:Yoshimura, Pitanguy,

El Dr. Hidalgo, experto en protesis de silicona submus-
culares, practicé dos intervenciones perfectas donde
todos tuvimos la ocasion de ver los distintos pasos para
conseguir un buen resultado.

El Dr. Tomas Roberts, nos ensefid muchisimo, no solo
con sus electrizantes conferencias sino con su fantdstica
cirugia, que aunque un poco dilatada en el tiempo, con-
siguié dar a la paciente un resultado espectacular. Sin
embargo es una técnica indicada para una serie de
pacientes que presenten un sobrepeso entre 7 y 10 Kg
Y que quieran tener una regién glitea abundante.

El Dr. Mato como complemento a la remodelacién cor-
poral, presenté un aumento mamario por via axilar con
un disector disefiado por él.

Todos tuvimos la suerte una vez mas de convertir las
ensefianzas y conocimientos del Profesor Pitanguy que
nos hizo un repaso de las distintas técnicas de remodela-
cion corporal a lo largo de su extensa vida profesional. M
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