
Queridos amigos y colegas:

Como Presidente de la AECEP me cabe la satisfacción de comunicarme
nuevamente con vosotros con motivo de la edición de este nuevo número de la
revista científica de nuestra Asociación “Cirugía Estética Plástica”.

Esta comunicación me permite informaros de los acontecimientos de mayor interés relacionados con
nuestra Asociación y la Revista de manera regular.

Una vez más deseo animar a todos los cirujanos plásticos con especial interés en el campo de la estética,
y muy especialmente a nuestros miembros, que remitan sus artículos con objeto de mantener viva la publi-
cación fomentando el intercambio de conocimientos y dando a conocer nuevas técnicas o nuestra experien-
cia en aquellos campos que tengamos especial interés.

En el capítulo de actividades científicas de la AECEP cabe reseñar el “V Curso teórico-práctico de disec-
ción anatómica” organizado conjuntamente con el Departamento de Anatomía y Embriología Humana II
de la Facultad de Medicina de la Universidad Complutense de Madrid (Profesor José Francisco Rodríguez
Vázquez), en febrero de este año 2009, dirigido por el Dr. Pedro Arquero y dedicado a implantes corpora-
les. La parte teórica del mismo corrió a cargo de los profesores de dicho Departamento de Anatomía y de
profesores invitados, entre los que cabe destacar al Profesor Raúl González, que nos hablaron tanto de las
particularidades anatómicas de las diferentes zonas, como de la experiencia clínica y criterios personales con
los implantes corporales más utilizados en el momento actual.

Muy recientemente, y dentro asimismo de las actividades científicas realizadas por la AECEP, se ha cele-
brado en la Clínica Teknon de Barcelona, dirigido por el Dr. Vila-Rovira, un curso práctico con cirugía en
vivo sobre Mamoplastia de Aumento, en el que tuvimos ocasión de compartir nuestros conocimientos pre-
sentando diferentes técnicas de abordaje (periareolar, submamaria y axilar) y plano de colocación (subglan-
dular, subfascial y submuscular), realizándose ocho cirugías en vivo llevadas a cabo por otros tantos ciruja-
nos. El curso fue sumamente interesante, tanto desde el punto de vista práctico como en la discusión.

Dentro de las actividades futuras, para que vayáis reservando las fechas en vuestras agendas, hay que rese-
ñar el II Congreso de la EASAPS, que se celebrará en Cardiff (Gales, Reino Unido) los próximos días 16 al
18 de septiembre de 2009, en el que compartiremos actividades con nuestros colegas europeos integrados
en las diferentes sociedades científicas que componen la European Association of Societies of Aesthetic Plas-
tic Surgery (EASAPS), así como con la representación de la International Society of Aesthetic Plastic Sur-
gery (ISAPS), al igual que ocurrió en el I Congreso celebrado en Madrid en el año 2008.

El 14 de noviembre completaremos las actividades anuales con la organización de un curso sobre ciru-
gía facial mínimamente invasiva y nuevas técnicas de rejuvenecimiento a cargo del Dr. Nicanor Isse, Profe-
sor de la Universidad de California, Los Ángeles (UCLA). A su debido tiempo daremos mayor información
de este curso, en el que esperamos contar con la asistencia de todos los miembros de la AECEP y de aque-
llos otros cirujanos plásticos interesados en el tema.

Un afectuoso saludo y hasta pronto.

Dr. Antonio de la Fuente

MENSAJE del PRESIDENTE

5




